
Petits
moments
de bonheur

LUN. 13 20 27 4 11
MAR. 14 21 28 5 12
MER. 15 22 29 6 13
JEU. 16 23 30 7 14
VEN. 17 24 1 8 15
SAM. 18 25 2 9 16
DIM. 19 26 3 10 17

Avril / Mai 2026

suisse
Réservez

pendant la période

du 06.04 au 17.04.26

(art. 40800 et 40801).

Quantités limitées.

ET ÉCONOMISEZ

-10% 

Valable du 20 avril au 10 mai 2026

NOUVEAU

NOUVEAU

20801 Couches de glace 
au tiramisu
Pépites croustillantes de biscuit, 
glace onctueuse au café, sauce 
gourmande au cacao aromatisée 
et délicieuse glace au mascarpone, 
le tout décoré de cacao en poud-
re. Un vrai tiramisu version glacée ! 
Contient de l’alcool.

| 420 ml |  Fr. 12.95  |

| 100 ml = Fr. 3.08 |

20800 Couches de glace 
à la vanille et sauce 
cerise
Délicieuse glace à la vanille, 
onctueuse sauce à la cerise 
aromatisée, le tout décoré de 
copeaux de chocolat gour-
mands et de croustillants
éclats de biscuits.

| 420 ml |  Fr. 12.95  |

| 100 ml = Fr. 3.08 |

Nous revenons le :

à 		      heures



Veuillez détacher ici et remettre à votre vendeur / vendeuse.
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Art.                               Désignation 	                             Qtés          Prix

✁ Les succursales bofrost* :

Burgdorf (BE) - 034 426 60 60
burgdorf@bofrost.ch
Freienbach (SZ) - 055 451 58 58
freienbach@bofrost.ch
La Sarraz (VD) - 021 948 83 27
lasarraz@bofrost.ch
Mezzovico (TI) - 091 858 38 60
mezzovico@bofrost.ch
Möhlin (AG) - 061 462 33 31
moehlin@bofrost.ch
Muri (AG) - 044 847 30 10
muri@bofrost.ch
Wolfertswil (SG) - 071 314 20 70
st-gallen@bofrost.ch

Vous trouverez toutes les informations figurant sur l’emballage, 
p. ex. les ingrédients, les allergènes, les valeurs nutritionnelles 
et les instructions de préparation, en ligne sur :
www.bofrost.ch

10451 Assortiment
de petits pains

  | 8 pièces = 560 g |  Fr. 11.75  |

| 100 g = Fr. 2.10 |

12 8

7057 Gorgonzola DOP doux

| poids variable env. 230 - 250 g | 

|  100 g = Fr. 5.48  | 

16102 Tarte poireaux
et lardons 

 | 400 g |  Fr. 12.95  | 100 g = Fr. 3.24 |
25

PRODUIT

N

O
N  S U R GELÉ

1791 Pizza Prosciutto e Funghi

  | 2 pièces = 752 g |  Fr. 19.20  |
| 100 g = Fr. 2.55 |

8

2



Les succursales bofrost* :

Burgdorf (BE) - 034 426 60 60
burgdorf@bofrost.ch
Freienbach (SZ) - 055 451 58 58
freienbach@bofrost.ch
La Sarraz (VD) - 021 948 83 27
lasarraz@bofrost.ch
Mezzovico (TI) - 091 858 38 60
mezzovico@bofrost.ch
Möhlin (AG) - 061 462 33 31
moehlin@bofrost.ch
Muri (AG) - 044 847 30 10
muri@bofrost.ch
Wolfertswil (SG) - 071 314 20 70
st-gallen@bofrost.ch

Vous trouverez toutes les informations figurant sur l’emballage, 
p. ex. les ingrédients, les allergènes, les valeurs nutritionnelles 
et les instructions de préparation, en ligne sur :
www.bofrost.ch

16102 Tarte poireaux
et lardons 

 | 400 g |  Fr. 12.95  | 100 g = Fr. 3.24 |

4886 Mini cordon bleu de poulet

    | 11-13 pièces = 840 g |
|  Fr. 29.95  | 100 g = Fr. 3.57 |

1512 6 10

11121 Filets de tilapia, nature

  |  5-8 pièces = 600 g  |  Fr. 26.95  |

| 100 g = Fr. 4.49 |

4 7

5683 Frites au four

   | 1000 g | 

|  Fr. 11.95  |

12 622

4768 | 4797 Épinards à la crème

 4768 | 1200 g |  Fr. 11.95  | 100 g = Fr. 1.00 |

 4797 |  500 g  |   Fr. 5.95   | 100 g = Fr. 1.19 |

8

8

19166 Lasagnes à la bolognaise 

    | 2 x 500 g = 1000 g |  Fr. 18.95  |
40 13

Plus de plaisir
et de variété au 

dîner - en un
rien de temps !

3



4757 Rouleaux de printemps végétariens

 | 8 pièces = 400 g |  Fr. 15.85  | 100 g = Fr. 3.96 |
16

1283 Soupe au curry « Thaï »

  | 2 x 300 g = 600 g | 
|  Fr. 11.95  | 100 g = Fr. 1.99 |

30 9

16632 Crunchy crevettes	

  | 300 g |  Fr. 19.95  |
| 100 g = Fr. 6.65 |

12 8

20528 Poêlée
wok asiatique 

  | 750 g | 
|  Fr. 13.95  |
| 100 g = Fr. 1.86 |

10 7

4



20124 Poêlée de légumes et
de crevettes style asiatique

  | 600 g |  Fr. 18.60  | 100 g = Fr. 3.10 |
10 9

11325 Émincé de poulet
dans une sauce au curry

et à la noix de coco

  | 2 x 300 g = 600 g | 
|  Fr. 18.35  | 100 g = Fr. 3.06 |

825

1270 Nouilles
chinoises sautées

  | 1000 g |  Fr. 17.20  |
87

Un
éventail de 
saveurs !

11393 Butter Chicken 

  | 500 g |  Fr. 15.95  | 100 g = Fr. 3.19 |
10 7

21161 Curry d’aubergines

   | 2 x 300 g = 600 g |  Fr. 14.35  | 100 g = Fr. 2.39 |
60 8

5



17827 Croissants

   | 3 pièces = 150 g |  Fr. 8.20  |
| 100 g = Fr. 5.47 |

7 540

5801 Pancakes à la banane 

    | 6 pièces = 240 g |  Fr. 8.70  | 100 g = Fr. 3.63 |
1 1

10856 Framboises

  | 450 g |  Fr. 12.95  | 100 g = Fr. 2.88 |
4150

0862 Tarte aux pommes Ø 22 cm

   | 8 pièces = 1000 g |  Fr. 22.95  |
14 18330

10462 Croissantsfrançais au beurre

 | 8 pièces = 440 g |  Fr. 10.95  | | 100 g = Fr. 2.49 |

22

Notre versionNotre version
classiqueclassiqueNotre version
classique

Comme fraîchement sorti
du four, pour un plaisir
sans compromis.

Moments de plaisir
à partager

sans gluten sans lactose

6



16066 Sorbet fraise

| 750 ml |  Fr. 12.95  | 100 ml = Fr. 1.73 |
1568 Framboise-
Mascarpone   

| 750 ml |  Fr. 12.95  |
| 100 ml = Fr. 1.73 |

20900 Golden
Ice Nuggets

| 12 pièces = 240 ml | 

|  Fr. 13.95  | 100 ml = Fr. 5.81 |

Moments de plaisir
à partager

Quantités 
limitées

Quantités 
limitées

12256 Glaces
aux fruits « JET »

| 15 pièces = 900 ml | 
|  Fr. 13.45  |
| 100 ml = Fr. 1.49 |

7
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0793 Riz basmati aux légumes
Riz basmati au délicieux parfum avec un

subtil mélange de légumes : carottes
jaunes et rouges, petits pois, maïs,
poireaux et oignons. Accompagne

vos viandes et poissons ainsi que
les plats asiatiques.

  | 1000 g |  Fr. 14.95  |
46

Une touche 
d’exotisme 


